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وحدة توكيد الجودة والاعتماد


توصيف مقرر –النمو النفسي  وارتقاء الشخصية 
موجز مواصفات المقرر :
النمو العضوى والوظيفى , مظاهر النمو لكل مرحلة ومشكلاتها النمائية – طرق البحث فى سيكولوجية النمو – النظريات المفسرة للنمو ونقدها ، القوانين والمبادئ العامة للنمو – مطالب النمو السوى فى كل مرحلة وكيفية تحقيقها
· البرنامج أو البرامج التى يقدم من خلالها المقرر : برنامج الدبلومة الخاصة  
· المقرر يمثل عنصراً رئيساً بالنسبة للبرنامج 

· القسم العلمي المسئول عن البرنامج : قسم    الصحة النفسية 
· القسم العلمي المسئول عن تدريس المقرر : قسم الصحة النفسية
· السنة الدراسية / المستوى : الفرقة الثانية الخاصة الفصل الدراسى الاول والثانى
· تاريخ اعتماد توصيف المقرر :       /      /              مجلس كلية رقم  (        )
· تاريخ اعتماد توصيف البرنامج :       /      /            مجلس كلية رقم  (        )
( أ ) البيانات الأساسية :
العنوان :النمو النفسى  
الكود : ---------------------
الساعات :
المحاضرة :  "2 " ساعة   
الدروس العلمية : ---- ساعة   
ساعات الإرشاد الاكاديمى :  ساعة واحدة            المجموع :  " ------ " ساعة . 
(ب) البيانات المهنية :
( 1 ) : الأهداف العامة للمقرر : 
يهدف هذا المقرر إلى إكساب الطلاب :

1) – معارف حول النمو النفسى والسلوك الانسانى
2) – مهارات حول التعرف على مظاهر النمو النفسى 
3) –الحكم على معدل النمو وفق معايير الحكم على جوانب النمو المختلفة 
( 2 ) : النتائج التعليمية المستهدفة للمقرر :
( أ ) – المعرفة والفهم :

عند نهاية المقرر ينبغي أن يكون الطالب قادراً على أن: -

-  معرفة مفهوم النمو والمبادئ والقوانين التى تفسره 
-  معرفة الأطر النظرية والاتجاهات المختلفة حول دراسة النمو 
-  فهم أساليب البحث فى النمو 
- معرفة معوقات النمو ومشكلاته 
(ب) – المهارات الذهنية :

عند نهاية المقرر ينبغى أن يكون الطالب قادراً على أن :

- يحكم على مظاهر النمو ( سوى – غير سوى ) وفق معدلاته الطبيعية 
- تحليل معوقات النمو ومشكلاته 
- تطبيق قوانين النمو في دعم وتوجيه النمو السوي 
(ت) المهارات المهنية والعلمية :        

عند نهاية المقرر ينبغي أن يكون الطالب قادراً على أن :

- يطبق اختبارات سيكولوجية لقياس مظاهر النمو ويفسر نتائجها 
( 3 ) : المحتويات :

	الموضوعات
	الساعات
	المحاضرات

	1. النمو النفسي وقوانين ونظرياته 
	12
	6

	2. مشكلات النمو ومعوقاتة
	12
	6

	3. تطبيق المبادئ والنظرية لتحقيق النمو السوى فى المراحل المختلفة 
	12
	6

	4. تعديل السلوك والارتقاء به
	12
	6

	5. فهم ودراسة الشخصية فى ضوء مبادئ النمو 
	14
	17


( 4 ) : أساليب التعليم والتعلم : 

1. المحاضرة        (         )
2. المناقشة          (         )
3. العصف الذهنى   (         )
4. اخرة – تذكر: 
( 5 ) : اساليب تقييم الطلبة : 
( أ )  أثناء المحاضرات 
( ب )  امتحان نهاية الفصل 
( 6 ) : جدول التقييم : 

· التقييم 1 : 

· التقييم 2 : 
· التقييم 3 : 
· التقييم 4 : 
( 7 ) : النسبة المئوية لكل تقييم : 
· امتحان نهاية الفصل الدراسي -----
    70 % 

· أعمال السنة                                            
   10   % 
· الامتحان الشفوي                                         10  %
· المجموع 
          




100 % 
قائمة المراجع : 
- حامد عبدالسلام ، علم نفس النمو ، القاهرة : عالم الكتب 
- سيد محمود الطواب ، النمو الانسانى ، الاسكندرية ، دار المعرفة الجامعية 
- ابراهيم مشقوس ، سيكولوجية المراهقة 
- منسق المقرر: -----------
- رئيس القسم: ------------------------------      
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